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• WOLONTARIAT 
W POLSKIEJ AKCJI 
HUMANITARNEJ 
Chciałbyś pracować w lo­
kalnych organizacjach i 
poznać afrykańską rze­
czywistość? Jeszcze do 
jutra (wtorek 15 stycznia) 
można zgłaszać swoją 
kandydaturę do wolonta­
riatu w Polskiej Akcji Hu­
manitarnej. PAH oferuje 
trzymiesięczne staże w 
krajach Afryki subsaharyj-
skiej. Odbywają się one w 
ramach programu GLEN 
(Global Education Ne­
twork of Young Europe-
ans). W tym roku polscy 
uczestnicy wyjadą na pro­
jekty do Ugandy, Nigerii, 
Mozambiku, Senegalu, 
Kamerunu oraz na Mada­
gaskar. Projekt skierowa­
ny jest do osób w wieku 
21 - 30 lat z bardzo dobrą 
znajomością języka an­
gielskiego lub francuskie­
go. Daty szkoleń 
i szczegółowe informacje 
dotyczące programu znaj­
dziesz na stronie PAH: 
www.pah.org.pl/glen 

• WARSZTATY START 
W KARIERĘ PL 

; Studencie, startuj w karie­
rę w Sopocie! To tu, w ra­
mach drugiej edycji Ogól-

: nopolskiej Kampanii Spo­
łecznej Start w Karierę PL, 

•i odbędzie się kolejny z cy­
klu bezpłatnych warszta­
tów. Któż może lepiej opo­
wiedzieć o sztuce motywa-: 

cji niż Marek Kamiński-
pierwszy i jedyny człowiek 
na świecie, który zdobył 
oba bieguny Ziemi w ciągu 
jednego roku? Będzie on 
gościem specjalnym 
warsztatów. Na warszta­
tach dowiesz się również o 
skutecznych metodach 
autoprezentacji w trakcie 
rozmów kwalifikacyjnych 
oraz jak zaplanować swoją 

; karierę w oparciu o własne 
predyspozycje. . 

Warsztat odbędzie się ; 
w czwartek 17 stycznia 
2008 r. na Wydziale Za­
rządzania Uniwersytetu 
Gdańskiego (Sopot, ul. Ar- • 
mii Krajowej 101), o godz. 
12, w sali nr 303. 
Organizatorami projektu 
są: Polskie Stowarzysze­
nie Zarządzania Kadrami i 
firma Accenture. 

; Więcej informacji i zapisy 
na stronie www.startwka-
riere.pl. Ilość miejsc na 
warsztat ograniczona, de­
cyduje kolejność zgło­

szeń. 

• MAMA NA RYNKU 
PRACY 
19,26 stycznia i 2 lutego 
odbędzie się cykl bezpłat* 

| nych warsztatów w ramach 
projektu „Kompromis na 
rynku pracy - innowacyjny 
model aktywizacji zawodo­
wej kobiet". Ich tematyką 
będzie m.in. godzenie życia 
osobistego i zawodowego, 
radzenie sobie z dyskrymi­
nacją oraz model związku 
partnerskiego. Zajęcia od­
będą się w biurze Projektu 
EQUAL, ul. Kasprowicza 
9a/l, Kraków, w godz. 10 -
14. Zapisy: tel. 012 41105 

] 24; e-mail: warsztaty@pli-
i neu.org. W trakcie zajęć or­
ganizator zapewnia opiekę 
nad dziećmi. uh 
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